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भारतीय संस्कृतत में आध्यातममक तथा वैज्ञातिक महमव रखिे वाली िवरात्र का इततहास शाश्वत तथा तिरंति 

ह।ै यह िवरात्र प्रतत वर्ष दो बार िैत्र और शारदीय िवरात्र के रूप में मिाई जाती ह।ै िैत्र िवरात्र में तसति, 

साधिा और समपषण की स्ततुत होती ह।ै सच्िाई तो यह ह ैतक वतषमाि का यगु ज्ञाि और कौशल का यगु ह।ै 

जब एआई (आतटषतितसयल इटेंतलजेंस) और मिषु्य की बौतिक क्षमताओ ंके बीि द्वन्द्द्व मंिा हो, मशीिें 

और टेक्िोलाजी, टे्रतिशिल वकष  स्टाइल को िैलेंज कर रही हों और जीवि शैली में मशीिों का इस्तेमाल 

बढ़ रहा हो तब यह प्रश्न उठिा स्वाभातवक ह ैतक मािवीय क्षमताओ ंकी क्या उपयोतगता रह जायेगी? आज 

आधतुिक तकिीकें , मशीि और बौतिक क्षमताओ ंके अतस्तमव पर तिंति और बहस जारी हैं। 

 इसी पररपे्रक्ष में हमें मिषु्य और तकिीकी के बीि के अंतर को समझिा होगा। इि सारे बदलावों के पीछे 

मिषु्य की गहरी सोि और ज्ञाि ही तो ह!ै इसी तिंति शति, कौशल और ज्ञाि की देवी मां दगुाष हैं, जो शति 

की महादवेी हैं तो साधिा की आराध्य दवेी भी, तब मिषु्य को तमले ईश्वरीय वरदािों और क्षमताओ ंके सम्मखु 

सारी तिंताएं अथषहीि तदखायी दतेी हैं, क्योंतक शरीर रूपी संरििा में उि शतियों का वास ह ैजो ज्ञाि से 

तमलता ह,ै इसतलये ज्ञाि और कौशल पर तजतिा तिवेश करेंगे, हमें उतिे अतधक लाभ तमलेंगे। 

दवेी सरस्वती के रूप में तवद्या, मां लक्ष्मी के रूप में धि और वहीं दषु्ट शतियों के िाश के तलये मां काली की 

आराधिा की जाती ह।ै इि शतियों की दात्री मां दगुाष हैं। इसी प्रकार शति स्वरूपा मां जगदम्बा तथा मां शारदा 

की कृपा से कई सातहतमयक तवभतूतयों का जन्द्म संभव हो सका ह।ै मां शारदा की वीणा से तिकले स्वर के 

श्रवण से कई मकू भी वािाल बि गये हैं तथा उिके हृदय सागर से कई कतवताओ ंकी धारा बह गई ह।ै हमारे 

जम्म-ूकें द्रीय तवश्वतवद्यालय के िव पल्लतवत कतवयों िे तवश्वतवद्यालय द्वारा तिरंतर प्रकातशत तभति पतत्रका 

‘शारदा‘ को िवकलेवर प्रदाि तकया ह।ै इि िव अंकुररत कतवयों को तभति पतत्रका ‘शारदा‘ के माध्यम से 

एक मंि प्रदाि करिे के तलए तवश्वतवद्यालय के माििीय कुलपतत तथा पतत्रका के संरक्षक प्रो. संजीव जैि जी 

का प्रोमसाहि हमें हमेशा तमलता रहा ह।ै इि महाि सजषकों को तिरंतर ियी-ियी रििाएँ सतृजत करिे हते ुपे्ररणा 

प्रदाि करिे में तहदंी एवं अन्द्य भारतीय भार्ा तवभाग के तवभागाध्यक्ष प्रो. भारत भरू्ण जी का योगदाि भी 

स्तमुय ह।ै 

 

‘शारदा‘ तभति पतत्रका के इस जिवरी-मािष, 2025 अंक के तलए रििाएँ एकतत्रत कर पतत्रका को सुंदर 

कलेवर प्रदाि करिे वाले पतत्रका के संपादकों शोधाथी वैष्णवी तत्रपाठी और तवक्रम तसंह को तवशेर् बधाई। 

पाठकों के तलए प्रस्ततु ह ैइि िवोन्द्मेर्शातलिी प्रततभाओ ंकी लेखिी से तिकली श्रेष्ठ रििाएँ।। 

 

डॉ. शशशक ांत शिश्र 

प्रध न सांप दक      

ज्ञ न और कौशल स धन  क  िह पर्व : चैत्र नर्र त्र 
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मााँ शारदा (गीत) 

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े 

वागेश्वरी ववद्या अपार द े

त ूअनंत ज्योवत, अनंत बोध 

त ूसत्य अर्जन का वित शोध  

त ूआत्मशवुि, आत्मबोध 

ध्वस्त तझुसे सब अवरोध 

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े 

र्ड़ चेतना संवार द े

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े 

वागेश्वरी ववद्या अपार द े

प्रत्येक तत्व में त ूववरार् े

तझुसे िी िर तान सार्े  

वबना तेरी स्तवुत साधे  

िर वाद्य, गीत, नतृ्य आधे 

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े  

ववकृत स्वर सम्भार द े

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े 

वागेश्वरी ववद्या अपार द े 

शांत तझुसे सब क्षवत 

करुणा रूपेण मााँ भगवती 

वर्स उर श्रिा तेरे प्रवत  

वि सनुम्य, विृत ्िो अवत  

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े  

शभुता सदा प्रसार द े

मााँ शारद!े, मााँ शारद!े 

वागेश्वरी ववद्या अपार द.े.. 

मााँ शारद!े, मााँ शारद.े... 

        डालेश शमाा  

शोधार्थी  

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग   

 

 

 

 

 

           ले उडारी भावनाओिं की 

ले उडारी भावनाओ ंकी  

मस्त पंखों से भर उड़ान  

आसमााँ को छूलो तमु, तुम िो इस  दशे की  

आन, बान और शान  

न िो कोई ग़म सदा रि ेिोठों पर मसु्कान  

अपनी ववरासत को संर्ो लो तुम 

ववकास का ि ैयि आह्वान  

र्ीवन पथ िो उन्नतशील  

यिी िमारा भी ि ैआह्वान  

रास्ते िों चाि ेकवठन लेवकन कस लेना तमु 

कमान आ रिी बाधाओ ंका, ऊर्ाज तीर से कर 

लेना! तमु संधान!  

पा लेना र्ो चािो तमु 

 मााँ भारती का करना गणुगान  

अपना ववकास दशे का ववकास अपने पवूजर्ों 

के संस्कारों का, यिी ि ैपणु्य यिी ि ैदान  

कर लेना इसे पणूज उन्िें भी िोगा तमु पर मान  

लो अब वसर्ज  सनुते क्यों िो तावलयााँ कर दो 

गुंर्ायमान  

ताली पर ताली द े दो तमु अपने वित यवुा 

शवि िो दशे की,  

अपने पर गवज करो तमु चलो सद ्पथ पर, 

 रािों की कवठनाइयों को कर लो आसान 

एकर्टुता का पढो पाठ र्ीवन िो प्रकाशमान  

उज्ज्वल भववष्य की कर कामना 

 लो ववराम लेते िैं  

बढ र्ाओ उन्नवत पथ पर लेवकन याद रखना 

मेरा भारत ि ैमिान, मेरा भारत ि ैमिान, मेरा 

भारत ि ैमिान…  

र्य विदं!  

डॉ. वन्दना शमाा  

स ायक आचाया  

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग  
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             समहपात 

र्ीवन के िर भव-बंधन को  

                 मााँ तमु्िें समवपजत करता ि ाँ।।  

वनर् मवलन बवुि के तचु्छ शब्द  

                    माता मैं अवपजत करता ि ाँ। 

ि े! आवदशवि मााँ सरस्वती,  

                    बवुि-वववेक की दाती । 

मााँ नाद रूप में तमु्िीं व्याप्त िो,  

                   कण-कण में मसु्काती ।। 

ववद्या-संगीत िैं तमुसे िी,  

                   ि ैज्ञान-उर्ाला पाया । 

तमु मेधा, कंठ वा वर्ह्वा में,  

                वर्र भी क्यों ि ाँ भरमाया ।। 

मेरी िी यवुि, मेरी िी शवि, 

                 मझुमें िी यि सब आया । 

क्या सच में ि ैकेवल मेरा, 

                निीं िै तमुसे िी पाया ।। 

ि ेस्वर-शब्द की अवधष्ठात्री!, 

अब दवेी भगवती दया करो । 

र्ड़ बने मोिवश कलषु हृदय में  

ि ेमााँ शारद े! वास करो... 

हशवम ्

शोधार्थी 

  ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा 

हवभाग 

 

 

मैं सीता सी  

(अवधी कहवता) 

मैं सीता सी, अवगवन के ज्वाला, 

धमज-नीवत के रविन उर्ाला। 

रावन के लंका र्रत रिय, 

सतयगु सााँच गूाँर्ात रिय। 

मरर्ादा के मान बचाई, 

सविके दखु िर बात वनभाई। 

सााँच के र्ोती िम र्लवाइन, 

िर यगु मा िम परवख गइन। 

पे्रम के मरूत, वबसवास के र्ोती, 

राम चरन मा अवपजत िोती। 

त्याग से र्ग मा र्ोत र्गाई, 

वर्र भी दखु-ददज िम पाई। 

मइया के ममता, स्नेि बिाई, 

संतान खावतर िर ग़म खाई। 

सपना संर्ोई, आस लगाई, 

पर दवुनया नािीं मोि बझुाई। 

यगु बदले, पर िाल न बदला, 

सीता के िर यगु मा छलवा। 

िर बार परख, िर बार पीरा, 

कब तक सिी िम यगु के लकीरा? 

अब ना परख, ना अपमान िोई, 

नारी के अब सम्मान िोई। 

श्रिा, शवि, सिस के रूप, 

अब िर यगु मा पाई स्वरूप। 

मान ि ैमेरा मैं, मैं सीता सी, 

आर्िु नारी के भीतर वर्न्दा, 

धरती पे र्न्मी, धमज की र्ननी, 

मैं सीता सी, अपनी र्ननी। 

मैं सीता सी, अपनी र्ननी। 

                    

 डॉ. अहमता गुप्ता 

 स ायक आचाया 

 तुलनात्मक धमा एविं सभ्यता कें द्र 
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घर और आजादी 

 

सबुि िोते िी वदल करता ि,ै किीं दरू वनकल र्ाऊाँ , 

तेज़ कदमों से भागूाँ, खलेु आसमान में उड़ र्ाऊाँ । 

ये ऊाँ ची मीनारें, बिती नवदयााँ, शांत पिाड़, गिराते समंदर, 

सब कुछ दखेूाँ, सब कुछ मिससू करूाँ , 

बस इस एक पल में परूी दवुनया र्ी लूाँ। 

 

मेरा मन भी कुछ यूाँ िी मचलता ि,ै 

र्ैसे मेरी गाय की आाँखों में सबुि एक चमक िोती ि।ै 

रस्सी से बंधी, मगर वदल में एक बेचैनी, 

र्ब मैं उसकी रस्सी खोलता ि ाँ, 

वो पागलों की तरि कूदती, भागती, झमूती ि।ै 

मस्ती में सरपट दौड़ती ि,ै र्ैसे अब कोई रोक निीं, 

अब कोई बंधन निीं, बस आज़ादी ि—ै 

खलुा आकाश, खलुी धरती, 

न कोई वचंता, न कोई वठकाना। 

 

पेड़ों पर बैठे पंछी भी तो यिी करते िैं, 

सरूर् की पिली वकरण के साथ गूाँर् उठते िैं, 

अपने घोंसलों से रु्रज िो र्ात ेिैं, 

कभी खतेों में, कभी वबर्ली की तारों पर, 

कभी आसमान की असीम ऊाँ चाइयों में। 

िवा संग बित,े लिरों से खेलते, 

ऐसा लगता ि,ै र्ैसे इस बार लौटेंगे निीं, 

र्ैसे ये दवुनया िी अब उनकी ि,ै 

र्ैसे िर वदशा में उनका िी बसेरा ि।ै 

पर शाम ढलते िी, 

 

गाय खदु लौट आती ि ैअपने खूाँटे के पास, 

वबना वकसी रस्सी के, वबना वकसी ज़बरदस्ती के। 

 
 

सबुि र्ो वर्तनी चंचल थी, 

अब उतनी िी शांत, वनश्चल, वस्थर। 

क्या उसका मन भर गया? 

 

 

या यि आज़ादी उतनी सुंदर निीं थी, वर्तनी 

उसने सोची थी? 

 

विी पंछी भी तो वापस लौट आए, 

अपने छोटे-से घोंसले में, 

र्िााँ वदनभर की उड़ानों के बाद चैन वमलता ि।ै 

वकसी ने उन्िें रोका निीं, 

वर्र भी वे लौट आए, अपनी िी दवुनया में। 

पर मैं? 

मैं भी वनकला था घर छोड़कर, 

आज़ादी की तलाश में, 

नई र्गिें, नए लोग, नई किावनयााँ बनुने। 

मझुे भी वमले नए दोस्त, 

र्ैसे गाय को वमल,े र्ैसे पंवछयों को वमले। 

पर अब वे सब किााँ िैं? 

क्या मैं भी लौट आऊाँ ? 

क्योंवक… 

 

अब मन घर की ओर वखंचता ि,ै 

पर उस शाम का इतंज़ार ि,ै 

र्ो अब तक निीं आई..... 

 

हवक्रम हसिं  

   शोधार्थी 

  ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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सिंघषों के बाद का उजाला 

र्ब रास्तों में छाई थी धुंध और अंधकार,  

िर कदम लगता था बोवझल, िर सपना धआुाँधार। 

तब भी वदल में किीं एक उम्मीद का दीप र्लता रिा,                                                                      

संघषों के दररया में, मैं खदु को ढूाँढता चला। 

 

वि ने दीं ठोकरें और िौसला आज़माया, 

िर बार वगरा मैं, पर िर बार खड़ा िो गया। 

वर्न रािों पर ददज वमला, विी किीं प्यार वमला, 

इन मवुककलों में मैंने अपना सच्चा सार पाया। 

 

खदु से अनर्ान था मैं पिले, खो गया था शोर में, 

दवुनया के झठेू पैमानों में, भटक रिा था छोर में। 

पर र्ब टूटा आईना, वर्समें दखेा, 

 मैं पराया, 

तब खदु के चेिरे को सच्चाई में पाया। 

 

नर्रें बदल गई, बदला खदु को दखेने का नज़ररया, 

िर आाँस ूने एक नयी किानी वलखी, िर ददज ने 

आकार गढा। 

अब न दशु्वारी ि ैसंघषज, न मवुककल कोई र्ाल, 

ये सब मेरे िमसफ़र बन,े बदल वदया मेरा िाल। 

रातों की नींदें टूटी, लेवकन सपने र्ाग उठे, 

संघषों के ये पल, र्ीवन के नए गीत रचते। 

मैंने सीखा  िार स,े िर मोड़ पर र्ीत का मज़ा, 

संघषों के बाद आई खदु की खोर्, एक नया सवेरा। 

 

अब मैं वो निीं, र्ो कभी था, एक नया इसंान ि ाँ, 

 

 

वि के साथ बिा निीं, मैं खदु की पिचान ि ाँ। 

अंधेरों से र्ो लड़ा, उसने सरूर् को करीब पाया, 

संघषों में मैं खदु को सचमचु समझ पाया। 

 

अब रास्ते खलेु िैं, आसमान साफ़ ि,ै 

संघषों की तवपश ने मझुे एक नई आग दी ि।ै 

मैं अब अपने सपनों का रािी ि ाँ, मंवज़ल पास िै, 

खदु को पा वलया मैंने, और र्ीवन का िर एिसास ि।ै    

                           - दीक्षा जसरोहिया 

                        हशक्षार्थी,अिंगे्रजी हवभाग 

         हजन्दगी  

ऐ वज़न्दगी तझुे क्या कि ाँ? 

तझुे ज़मीं कि ाँ या आसमााँ कि ाँ? 

या वदन कि ाँ या रात कि ाँ, 

या चांदनी कि ाँ, 

या बे-मौसम बरसात कि ाँ, 

या उगते िुए सरूर् की धपू कि ाँ, 

या पेड़ की छााँव कि ाँ, 

या बचपन कि ाँ या बढुापा कि ाँ  

या रू्ल कि ाँ या काटें कि ाँ  

या पल पल याद वदलाने वाली यादें कि ाँ  

या कि ाँ गमुनाम तझुे या प्रवसिी कि ाँ  

या खशुी कि ाँ या उदास कि ाँ 

या र्ीवन र्ीने की आस कि ाँ  

या पानी की प्यास कि ाँ  

या बीती बात कि ाँ  

या वर्र र्ीवन का आर् कि ाँ  

या र्ीवन का उदय कि ाँ  

या बझुता िुआ वचराग कि ाँ 

या तझुको अवभशाप कि ाँ  

या र्ीवन का वरदान कि ाँ  

ऐ वज़न्दगी तझुे क्या कि ाँ?   

                    ऋहष यादव 

              जनसिंचार एविं नवीन मीहडया  

               जम्मू केन्द्रीय हवश्वहवद्यालय 
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आगे बढ़ना  ै...कुछ करना  ै... 

 

मंवर्लें िज़ार िैं,पर एक िी राि पर चलना िै, 

बिुत सी ठोकर लगेगी  

इन्िी रािों पर और बिुत बार वगरना ि ै 

र्ब मन में िै आस, 

और सामने िै मंवर्ल तो मन से किो, 

तझुे आगे बढना ि,ै बिुत कुछ करना ि ै 

बिुत से लोग आयेंगे, बिुत से लोग 

किेंगे और सनुायेंगे  

लेवकन र्ब मन में िै ववश्वास  

तो पीछे क्यों रिना ि,ै 

क्योंवक आगे बढना ि,ै कुछ करना ि ै।  

र्ब मंवर्ल िो सामने तो क्यों डरना ि,ै 

मन से किो, आगे बढना िै, कुछ करना ि ै।  

दवुनया क्या किगेी, यि सोचना छोड़ना ि ै 

क्योंवक मझुे र्ो करना ि,ै विी मन में रखना िै, 

इसवलए मझुे आगे बढना ि,ै कुछ करना ि ै।  

     आरती गुप्ता 

    शोधार्थी 

 ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 

 

मेरा-मेरा न कर बिंद े 

एक वदन यिी सब रि र्ाएगा!   

सोना-चांदी, मिल-अटारी,   

रि र्ाएगी सारी की सारी।   

िाथ खाली आया था । 

खाली िाथ र्ाएगा ।  

 

मेरा-मेरा न कर बंद,े  

एक वदन यिी सब रि र्ाएगा!   

 

नाम तेरा भी वमट र्ाएगा,   

तेरा वनशां भी खो र्ाएगा।   

कल र्ो तेरा तार् था,   

वो वकसी का आर् ि ै।   

 

 

र्ो िसंते थे तेरी गली में,   

वो चेिरे भी बदल र्ाएंगे।   

तेरी तस्वीर पर रखे रू्ल,   

कुछ वदन में िी मुरझा र्ाएंगे।   

मेरा-मेरा न कर बंद,े   

एक वदन यिी सब रि र्ाएगा!   

 

र्ो तेरा था, तेरा न िोगा,   

र्ो तेरा वदल था, बेगाना िोगा।   

ररकते-नाते, प्यार-दलुार,   

सब बस यादें बन र्ाएंगे। 

कर ले भवि राम की,   

पा ले कृपा घनकयाम की।   

सांसों की यि डोरी टूटी,   

तो बस रि र्ाएगी वनष्काम की।   

 

तेरा शरीर ि ैबस एक छाया,   

सच्चा नाम िी तेरी माया।   

िरर भर्न में मन लगा ले,   

वरना व्यथज र्ाएगी काया।  

नेकी कर, सवुमरन कर, 

कमज की ज्योत र्लाए र्ा।   

वमट्टी के इस तन के अंदर,   

बस नाम िी साथ वनभाएगा।   

 

मेरा-मेरा न कर बंद,े 

एक वदन यिी सब रि र्ाएगा! 

हवक्की 

शोधार्थी  

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग  
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         खुद की खोज 

बचपन से र्ो सनुा, विी करती रिी, 

दसूरों की सोचों में खदु को गढती रिी। 

ख़्वाब थे अपन,े पर आवाज़ न वमली, 

वर्ंदगी की वकताब में, वो पन्ने उलटती रिी। 

 

वर्र एक वदन खदु से वमलने चली, 

आसमान के नीचे, धरती पर पली। 

िर कदम पर सवाल थ,े िर मोड़ पर डर, 

पर वदल के भीतर था सच्चाई का घर। 

सर्र आसान निीं था, कााँटे भी थे, 

पर उसके अंदर नए सपने भी थे। 

वो टूटी निीं, वो झकुी निीं, 

दवुनया के सामने वो रुकी निीं। 

 

समझी र्ब उसने अपनी बात, 

िर गलती से सीखा, िर चोट से सबक वलया 

साथ। 

अब वो औरों की निीं, अपनी राि चनुती ि,ै 

खदु के बनाये रास्ते पर, खदु को ढूाँढती ि।ै 

 

अब वो नदी की धारा-सी बिती ि,ै 

अपने अवस्तत्व में खदु को किती ि।ै 

बािरी शोर निीं, भीतर की आवाज़ ि,ै 

अब वो खोई निीं, परूी तरि आज़ाद ि।ै 

 

िर मवुककल में उसने रास्ता पाया, 

खदु की रोशनी से अंधेरा िटाया। 

वो लड़की निीं, अब एक नारी ि,ै 

वर्सकी दवुनया में वसर्ज  उसकी सवारी ि।ै 

 

खदु से र्ो पे्रम सीखा, 

विीं था उसकी खोर् का चेिरा। 

अब न कुछ पाना, न कुछ खोना, 

उसकी मंवर्ल ि ैबस खदु का िोना। 

                        दीक्षा जसरोहिया 

                    हशक्षार्थी, अिंगे्रजी हवभाग  

 

 

 

इस बार जीत कर आना  ै  

 

माना अब तक कुछ िो न सका  

त ूिार गया लेवकन न थका  

बीते िर रण से सीख तझुे  

इस बार ये ध्वर् र्िराना ि ै 

ये यिु तेरा ि ैऔर तझुे  

इस बार र्ीत कर आना ि ै 

 

केवल एक धमज का ध्यान रिे  

अपने पौरुष पर मान रिे 

चलते रिना, चलते रिना  

अमरत्व तझुे वदखलाना ि ै 

ये यिु तेरा ि ैऔर तझुे 

इस बार र्ीत कर आना ि ै 

 

र्ो छूट गए कब अपने थे  

वो कल के टूटे सपने थे  

उन सपनों से आगे तझुको  

अब और बिुत कुछ पाना िै 

ये यिु तेरा ि ैऔर तझुे  

इस बार र्ीत कर आना ि ै 

 

ये िाल बदलना संभव ि ै 

अंवधयारा ढलना संभव ि ै 

र्ो कुछ अपने से बड़ा लगे  

सब कुछ संभव कर र्ाना ि ै 

 

ये यिु तेरा ि ैऔर तझुे  

इस बार र्ीत कर आना ि ै 

               

                        देवािंश उपाध्याय 
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  सवैया 

कोमल िाथन से अपने इत गोरी  

वपया को गलुाल लगावत। 

िाथ पड़ी र्ो अबीर की झोरी से 

 लै चटुकी भर भाल लगावत। 

अंतर में भय व्यापत ि,ै किीं दखे न 

 ले कोई गाल लगावत। 

रंग अनेक वदखे र्ग में पर  

सार्न को वि लाल लगावत। 

 

ि ैचिुाँ ओर गलुाल अबीर 

 वबना पी वकसी को लगाऊाँ  तो कैसे? 

गोरी वबना वदन सनू लगे पर 

 गोरी के पास मैं र्ाऊं तो कैसे? 

सार्न ि ैपरदशे पड़ा वर्र 

 आपन िाल सुनाऊाँ  तो कैसे? 

गोरी के कोमल िाथन वाल े

 गलुाल को गाल पे पाऊं तो कैसे? 

                                   हषात हतवारी 

                   शोधार्थी 

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 

 

कहवत्त 

मन नवि लगत करेर् धरकत मोर, धरक धरक 

र्गनुिट बयार में। 

वर्यरा बेचैन र्ो खसम परदशे बाटे, लगत बदन 

मोर र्रत अंगार में। 

दवेर सतावे बरर्ोरी बवतयाव ेमोसे, बझूत न िाल 

ऊ बसन्त के खमुार में। 

खेलन को सर्न के साथ में गलुाल रंग तरसत बाटे 

मोर बदन बिार में। 

                                          हषात हतवारी 

                                शोधार्थी 

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 

 

 

   हवश्वगुरु भारत का सिंकल्प 

वेदों की गूाँर् सनुाने, धमज का दीप र्लाने आया ि ाँ,   

राम, कृष्ण की वाणी से, सत्य का मागज वदखाने आया ि ाँ।   

 

अर्ुजन की साधना र्ागे, कणज का दान र्गाने आया ि ाँ,   

परशरुाम के ज्ञान से, भारत को वर्र वसखाने आया ि ाँ।   

 गरुु ववशष्ठ की वाणी से, वर्र से तेर् भराने आया ि ाँ,   

द्रोण, कृपाचायज की वशक्षा, िर मन में बसाने आया ि ाँ।   

बिु, मिावीर, शंकराचायज का संदशे सनुाने आया ि ाँ,   

वववेकानंद की ललकार से, भारत को वर्र र्गाने आया ि ाँ।   

गीता के श्लोक सनुाकर, कमज की राि वदखाने आया ि ाँ,  

कणज की साधना स,े त्याग का अथज बताने आया ि ाँ। 

सभुाष, भगत की ज्वाला से, वर्र रणभेरी बर्ाने आया ि ाँ,   

अशोक, चाणक्य की नीवत स,े भारत को वर्र उठाने आया 

ि ाँ।     

 

राम के आदशों को वर्र, िर हृदय में र्लाने आया ि ाँ,   

कृष्ण की मरुली की धनु से, पे्रम का गीत सनुाने आया ि ाँ।   

अर्ुजन की दृढता से, िर मन को शौयज वसखाने आया ि ाँ,   

परशरुाम के परश ुसे, अन्याय वमटाने आया ि ाँ।                                                                                                                                

 

ववश्वगरुु का गौरव लौटे, यि संकल्प उठाने आया ि ाँ,   

भारत की इस पणु्य धरा पर, ज्ञान दीप र्लाने आया ि ाँ।   

शांवत, प्रेम, सत्य-अविसंा, इनका पाठ पढाने आया ि ाँ,   

वर्र से र्ग में गूाँर्े र्यघोष, यि मंत्र सनुाने आया ि ाँ। 

अमन कुमार चौधरी 

हवद्यार्थी 

तुलनात्मक धमा एविं सभ्यता कें द्र 
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एक पत्र्थर की क ानी 

एक पत्थर पड़ा रािों में, 

धपू, बरसात, आंधी सिता, 

मौसम आते, मौसम र्ाते, 

पर वि विीं अवडग िी रिता। 

 

कभी तपती धपू र्लाती, 

कभी बाररश वभगो िी दतेी,  

वर्र ठंडी बयारें आकर, 

उसके घावों को सखुा दतेी। 

 

ना डरता वि र्लन स,े  

ना कांपता बरसातों में, 

सदी के अच्छे मौसम में, 

ना की थी कोई र्ररयादों में। 

 

तो वर्र अब क्यों रोए वि, 

र्ब बरेु वदन पास आए, 

र्ो सि लेता िर तरू्ान, 

वि पत्थर क्यों घबराए? 

लोग कुचलत,े ठोकर मारें, 

वर्र भी न विलता अपनी र्गि, 

सीखा उसने वि स,े 

सिना िी िै र्ीवन सदा। 

 

िम भी बनें उस पत्थर र्ैसे, 

र्ो िर िाल में अवडग रि,े 

बरुा समय र्ब आए तो, 

िम भी डटकर खडे़ रिें।    

तन्वी बड़याल 

हवद्यार्थी, अिंगे्रजी हवभाग 

 

मैं इस घर से प्यार करता   ाँ 

इस टूटे रू्टे छत से 

वो बािर पड़ी परुानी चारपाई से 

वो आाँगन में लगे पेड़ से 

वो उस पेड़ की छााँव से 

वो गली से, चौबारे से, वखड़की से 

वो परुाने यारों से 

वो बड़ों की मार स े

वो आम के अचार स े

वो उस परुाने तालाब से 

वो तालाब के साथ वाले उस परुाने मकान 

से.. 

र्िां रिता ि ैकोई मेरे नाम से... 

मैं करता ि ाँ प्यार उस वमडल स्कूल वाली 

आधी -----छुट्टी 

बैट के नाम पे िुई उस लड़ाई से... 

िााँ!! मैं निीं करता ि ाँ इस शिर से 

मझुे प्यार ि ैबस तो बस अपने गााँव से!!  

  

  साह ल, शोधार्थी  

तुलनात्मक धमा एविं सभ्यता कें द्र 
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             पेड़ की छााँव 

पेड़ अपनी छााँव में कभी निीं बैठता। 

 

उसकी छााँव में बैठते िैं कुछ स्कूली बच्चे; 

और सामान बेचने आए बंर्ारे सौदागर।  

बैठता ि ैएक वकसान, अचार और रोटी पाने।  

पेड़ की छााँव में खाट ढाए, अम्मा बैठती िैं;  

बााँस के पतले िथ-पंखे से िवा झोलती िुई।ं 

 

पेड़ की सदुृढतम डाल पर डाले र्ाते िैं झलेू। 

इसकी सवमधाऐ ंएकवत्रत कर िोते िैं यज्ञावद। 

पेड़ इसे शोषण करार द ेकर क्ांवत कर सकता 

ि;ै 

नकार सकता ि ैइस पाखंडी समार् के ढांचे को; 

अपने िी वकृ्षत्व का समलू नाश कर सकता ि;ै 

क्ांवत की पणूाजिुवत में सवजस्व स्वािा िो सकता 

ि।ै 

 

वि यि सब कर सकता ि।ै 

बस अपनी छााँव में निीं बैठ सकता। 

 

            मृदुल  शमाा  

               शोधार्थी 

         अिंगे्रजी हवभाग

 
 

बच्चे 

बच्चे िोते िैं बडे़ शैतान, 

लेवकन बच्चे, 

िोते िैं मन के सच्चे, 

आदतों के अच्छे, 

शैतावनयााँ करना ि ैइनका काम, 

घर-घर, गली-गली की दीवारों 

पर वलखना ि ैइनका नाम । 

 

यि शैतान, 

िोते िैं बडे़ तरू्ान, 

वनवास करते िैं, 

इनमें भगवान, 

लेवकन िोते िैं यि थोडे़ नादान, 

इसवलए रखें इनका ध्यान, 

द ेइनको सिी ज्ञान , 

करें इनका सम्मान । 

निीं िोना चाविए इनका शोषण , 

वमलना चाविए इन्िें सिी पोषण, 

क्योंवक भववष्य में िोंगे , 

यिी बच्चे िमारे दशे की पिचान, 

यिी ि ैभववष्य के नेता, 

और यिी ि ैअवभनेता, 

कुछ िोंगे इनमें से, 

दशे के र्वान, 

कुछ अध्यापक बनकर, 

बांटेंगे ज्ञान , 

तो कुछ बनेंगे कलाकार मिान , 

बच्चे िी िोंगे कल की शान , 

करेंगे यिी दशे का यिी नववनमाजण।। 

 

लहलत कुमार 

स्नातकोत्तर 

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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  तुलता इश्क तराजू में 

 

चााँद तारे का वादा निीं, 

मैं, मैं ि ाँ कोई रार्ा निीं। 

वनिारता अकेला, मैं िी निीं, 

शायद ये िक अभी तय निीं। 

 

पाना, वमलना सब स्वप्न िै, 

तेरी चाित मझुमें दफ़न ि।ै 

ना पा सकते तो क्या िुआ, 

त ूवदखते िी र्ान-ए-र्ानां िुआ 

 

सार् ि ैतस्वीर मन के परद ेपर, 

उसे उतारते कोरे कागज़ पर। 

मगर कैसे लड़ ाँ अपनी सीमाओ ंसे, 

कैसे छुपाऊाँ  शमा परवानों से। 

 

ऐसा निीं वक कावबवलयत निीं, 

पर वसर्ज  चाित िी कार्ी निीं। 

रूप, रुतबा, ररयासत के र्माने में, 

इक़ तलुता समार् के पैमाने में। 

 

शायद, अगर, मगर इनका कोई अंत निीं, 

र्न्म, मरण, और इक़ वकसी के बस निीं। 

वज़ंदा लाश बन चलत,े मार सारे ख्वाब 

अपन,े 

ऐसे लटकते िैं रं्दों पर आवश़ के सपने। 

 

म ेश कुमार 'गुमनाम' 

हवद्यार्थी,परास्नातक 

 ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 

फ़रोजााँ इश्क़ 

 

फ़रोज़ााँ इक़ रोशनी रै्ला रिा 

इस संसार को पागल बना रिा 

 

वर्र से मौसम-ए-बिर ि ैर्ो 

पेड़ो को  रू्लों से  सर्ा रिा 

फ़रोज़ााँ इक़ रोशनी रै्ला रिा 

 

वकसी समय बरबाद थ े

अब वर्र से आबाद ि ै

उस बाँधी  वज़न्दगी  स े

अब िम तो आज़ाद ि ै

 

आते रि ेगम  िोते रि ेबदनाम 

लेवकन अब रोने का बिाना रिा 

फ़रोज़ााँ इक़ रोशनी रै्ला रिा 

 

िो   गया   सवेरा   यिााँ 

र्गुन ू- र्गुन ू र्ोड़  कर 

िमने   रै्ला   वलए   पंख 

मखु आसमां की और मोड़ कर 

 

र्ीने  की  तमन्ना  बढ गई िै 

क्यूाँवक मरने का बिाना ना रिा 

फ़रोज़ााँ इक़ रोशनी रै्ला रिा 

                

                   डालेश शमाा  

             शोधार्थी  

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग   
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            नव सिंवत्सर का स्वर  

   

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया   

नव र्ीवन की उमंग मटु्ठी में ि,ै लाया!  

धरती मााँ ने गोदलुी में इक, नन्िा लाल ि ैपाया! 

र्ो भारत मााँ की ि,ै संतान किलाया! 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

 

भोर िुई रंग-वबरंगी, पवक्षयों ने ि ैस्वरगनुगनुाया 

वकृ्षों ने िाँसना सीखा, व्योम ज़रा मिकाया! 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

वशव सत्ता के बोध स,े वनमजल ि ैआर् संसार बना, 

आध्यावत्मक ऊर्ाज से भरकर, तन-मन आह्लावदत िो आया 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

शीतल वाय ुने रस भरा, वन की सनूी बािों ने भी 

आर् रू्ल ि ैपाया,  

नव संवत्सर ि ैआया नव संवत्सर ि ैआया 

 

चैत्र माि के शकु्ल पक्ष की प्रवतपदा में, 

ब्रह्मा र्ी ने ि,ै 

सवृि का इवतिास रचाया 

भारत राष्र ने भी मिोत्सव ि ैमनाया 

नव संवत्सर ि ैआया,नव संवत्सर ि ैआया 

 

 

िर घर वसंत ि,ै िुआ 

श्री रामचन्द्र र्ी का राज्यअवभषेक िुआ, 

नवदयों ने भी नवीन ठौर ि,ै पाया 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

मााँ दगुाज परू्ा का मिानतम यगु ि ैआया 

घर-घर उपिार ि ैलाया! 

आवखर! उपेवक्षत स्त्री के भी परू्े र्ाने का वदन ि ै

आया 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

मानवता की राि वदखाने, 

नवीन एक संकल्प ि ैलाया, 

र्म्म ूकेन्द्रीय ववश्वववद्यालय ने भी, उड़ान ि,ै 

मनाया 

नव संवत्सर ि ैआया, नव संवत्सर ि ैआया 

अिंशु कुमारी 

शोधार्थी  

ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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 र कदम पर जीत  ोगी 

िर कदम पर र्ीत िोगी, यि संकल्प 

मेरा, 

कभी निीं रुकंूगा, यिी ि ैप्रण मेरा। 

विम्मत से आगे बढ ंगा, मवुककलें लाख 

आएं, 

सपने िोंगे परेू मेरे, चाि ेर्ो भी राि में 

आए । 

 

तरु्ान से लड़ ंगा, बाररश से न डरंूगा, 

अंधेरों में भी रौशनी ढूाँढूाँगा। 

कभी भी िार निीं मानूाँगा, 

खदु से आगे बढते रि ाँगा। 

 

ववर्लताओ ंसे सीखकर, मंवर्ल को 

पाया, 

िर कड़ी राि में कभी न पछताया। 

सपने र्ो दखेे थे, उन्िें साकार करूाँ गा, 

िार निीं मानूंगा, मैं र्ीत िावसल 

करूाँ गा। 

 

दवुनया कि ेचाि ेकुछ भी, 

मैं अपनी राि पर बढता र्ाऊाँ गा। 

कभी भी न थकूाँ गा, न रुकंूगा, 

मझुे मेरे मंवर्ल तक पिुाँचाने के वलए। 

 

सपनों की सच्चाई, मेिनत से िोगी 

परूी, 

कभी न थमूाँगा, अपनी दवुनया िोगी 

अर्ीब। 

सपने र्ो दखेे थे, उन्िें परूा करूाँ गा, 

िार निीं मानूंगा, मैं 

र्ीत िावसल करूाँ गा  

अमन कुमार चौधरी 

हवद्यार्थी 

तुलनात्मक धमा एविं सभ्यता कें द्र 

 

सिंघषाशील हवद्यार्थी 

 

राि कवठन ि,ै वर्र भी वनरंतर चलता र्ाता ि ाँ, 

सपनों की लौ र्लाकर, िर वदन संघषज करता 

ि ाँ ।  

 

सबुि की नींद त्याग, वकताबों में खो र्ाता ि ाँ, 

रात के अाँधेरे में दीपक-सा र्लता ि ाँ । 

मेिनत की कवठनाइयों को 

अमतृ समान मानता ि ाँ, 

िर चनुौती को मसु्कुराकर पार कर र्ाता ि ाँ ।  

कभी असर्लता वमलती, तो मन व्यवथत िो 

र्ाता ि,ै 

पर उम्मीद के पंखों से,वर्र नए सपने सर्ोता 

ि ाँ ।  

 

 

मंवर्ल भले िी दरू िो, पर थककर रुकंुगा निीं, 

संघषज मेरा पथ ि,ै िार से झकूुाँ गा निीं ।  

 

र्ो आर् तप रिा ि ाँ, कल उर्ाला बन 

र्ाऊंगा, 

मेिनत की इस आग में, सोने-सा वनखर 

र्ाऊंगा ।  

                        

                          अक्षय कुमार  

                 जनसिंचार एविं नवीन मीहडया  

                  जम्मू केन्द्रीय हवश्वहवद्यालय 
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सवेभवन्तु सुहखनः... 

मैं र्ो कण मात्र ि  ंउस असीम ब्रह्मांड का 

वर्सका न आवद ि ैन अंत र्ो ि ैवदवददगंत 

अनवगन आसमानों में गैलेवक्सयों के गचु्छे 

मानों एक बालक अनन्त काल से खेल रिा िै 

बलुबलेु उड़ाने का खेल 

उस असीम ववस्तार और अनन्त काल के 

मात्र कण सा क्षण सा मैं मनषु्य 

न र्ाने वकस परम का पूंर्ीभतू रूप 

समाया ि ैमेरे भीतर 

कौन र्गाता ि ैविां वर्ज्ञासाओ ंका र्ंर्ाल 

मझुे खोर्ना ि ैमझुे र्ानना ि ै

मानों एक बूंद मथ रिी िो अपने भीतर सागर 

मैं चेतना का धागा मैं प्रज्ञा का प्रकाश 

वपरो लेना चािता ि  ंनक्षत्रों की माला 

मैंने िी खाए थे शबरी के झठेू बेर 

मानव तो क्या वानर, रीछ,वगि को भी भाई कि 

मैत्रीभाव से गले लगाया 

यशोदा के िाथों माखन खाया और पाथज की पीड़ा 

दखे 

यिुक्षेत्र में कुरुक्षेत्र में गीता को गाया 

वि मैं िी था वर्सने र्ाना अनलि़ 

विीं नरू का झरना रू्टा था मेरे भीतर र्ब तपृ्ता 

ने नानक कि गले लगाया 

 

 

मेरे भीतर बिु की करुणा,मिावीर का तेर् 

ये यिु, घणृा, धोखा अिम, बबजरता ये तो मैं निीं ि  ं

क्योंवक वर्सके िोने से तमु मनषु्य िो 

ये उस मनषु्यता की मौत ि ै

मैं ज्ञान मैं ववज्ञान मैं अध्यात्म का आव्िान 

वनकला ि  ंढंूढने इस ब्रह्मांड का मलू 

र्ो ि ैसदव्चत आनंदरूप ओ अनंत आसमान 

मैं कण मात्र करता ि  ंतमु्िारा आव्िान 

वक वर्ंदा रि ेकरुणा, मैत्री, प्रेम, ववनय, िसंी और 

मासवूमयत 

वज़ंदा रि ेइसंावनयत मैं,तमु , ये ,वो सभी 

आओ िम वफ़र वफ़र गाएं और गाते िी र्ाएं  

 

 सवेभवन्त ुसवुखनः सवजसंत ुवनरामया सवे 

भद्रानीपकयंत ुमां कवश्चत  दःुख भगभवेत। 

 स्वहस्तक 

                                        बी.िेक. हवद्यार्थी 
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मेरी बात सुनोगी ना दुहनया? 

दवुनया अपनी वापसी में ि।ै अपनी वापसी से पिले वाले भाग में सबसे पिले वो अपनी समस्याओ,ं वचंताओ ंमें 

र्लेगी वर्र धीरे-धीरे मरने लगेगी। उसका सारा आकार, उसके सारे आकाश के साथ र्लने के बाद के धएंु से 

काला पडे़गा। एक चेिरा र्ो बिुत सुंदर िुआ करता था, परत-परत करके अपने रोज़ मरने की कोवशश करता 

िुआ वज़ंदा रिगेा। अब र्ो नज़र आयेगा वो बिुत गरम राख िोगी। 

 आाँखों को र्लाने वाला धुंआ िोगा। काले रंग का आकाश िोगा। उस चेिरे की चमक मर र्ाएगी। उसकी 

आाँखों के नीचे काले वनशान उभर आयेंगे, उसका अपना व्यवित्व मरने लगेगा। कोई उसके काले बालों को छूने 

की तमन्ना करेगा । 

 कोई वसफ़ज  खामोश रिकर सोचेगा वक उसके पास र्ीवन में कुछ और साल िों और वो उसमें भी वकसी तरि 

अपने वास्तव को स्वीकार करे। वकसी तरि रोक ले दवुनया की वापसी। वकसी तरि थाम ले स्वयं के चेिरे की 

चमक को अपनी आाँखों में,और वकसी तरि समस्याओ ंको वनयंवत्रत करने की क्षमता भी उसमें बढती र्ाए।  

......... आर् दवुनया ने गसु्से से पानी का भरा वगलास र्मीन पर द ेमारा। उसके कााँच चारों ओर वबखर गए। शाम 

तक उस पर मेरे पैर रि।े अभी भी कााँच को समेटा निीं गया ि।ै अभी भी पानी सखूा निीं ि।ै पैर अभी भी र्ैसे 

वकसी कााँच पर मौर्दू िों, उसके वनशान क्या िमेशा रिेंगे? दवुनया तमुको वकस बात का गसु्सा आया था, अपनी 

वापसी का? अपनी चमक के कम िोने का? अपनी आाँखों के काले िोने का? अपने आकाश के धुंधले और 

काले िोने का?  

या इस बात का वक ईश्वर ने तुम्िारे ऊपर से अपना िाथ िटा वदया ि?ै 

तमुको वर्स बात का गसु्सा ि ैन दवुनया, मझुे उस बात का दःुख ि।ै दवुनया तमु्िारा गसु्सा मेरे दःुख को खत्म निीं 

करेगा। वो उसको बढाएगा इतना वक पाप की तरि दःुख का भी अगर कोई घड़ा िोता िोगा तो भर र्ाएगा और 

सारा दःुख र्मीन पर वगर कर उसको गीला कर दगेा। तब र्मीन पर मेरे पैर का खनू दःुख के पानी के साथ 

वमलकर गाढे से िल्के रंग का िो र्ाएगा। 

 

.... दवुनया क्या तमुने कभी र्लता िुआ र्ंगल दखेा ि?ै र्ब र्ंगल र्ल रिा िोता ि ैतब उसके सारे र्ानवर 

किीं न किीं भागते ि।ै पर उसके पेड़ पौधे किीं निीं र्ा सकते, उनको र्लना िोता ि।ै उनके पास बचने का 

केवल एक मागज िोता ि ैवक अवदन अपनी क्षमता को खत्म कर द।े वर्स वदन मैंने र्ंगल में आग दखेी न दवुनया! 

उस वदन अवदन ने अपनी क्षमता खत्म निीं की। सारे पेड़ र्ल गए। दवुनया तमु्िारे पास तो भागने का अवसर ि ै

ना। तमु्िारे पास उड़ र्ाने का ववचार ि ैना।  
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हसनेमा समीक्षा 

 

शाम किााँ ि,ै आये तो कि देना छेन ूआया था  

 

विदंी वसनेमा की व्यावसावयक अंधी दौड़ के मकुाबले र्िााँ एक ओर 1969 में कला वसनेमा का प्रादभुाजव 

िुआ, वर्सने उसके ववरुि खडे़ िोकर एक नए दशजक वगज की तलाश और गढने का काम आरम्भ वकया| 

विीं दसूरी ओर गलुर्ार मध्यमागज अपनाते िुए कलात्मकता और लोकवप्रयता के बीच राि बनाते िुए 'मेरे 

अपन'े लेकर आए। इसे गुलर्ार की सवजश्रेष्ठ कृवत न भी मानें तब भी यि उनकी रचनात्मकता की 

आधारवशला र्रूर ि।ै 

 

असरानी, पेंटल और डैनी की यि पिली वर्ल्म ि।ै शत्रघु्न वसन्िा और ववनोद खन्ना की पिचान भी इसने 

बनाई। शत्रघु्न को तो इतनी सटीक भवूमका वर्र कम िी वमलीं। मीनाकुमारी से तो अपने लगाव का र्ैसा 

सदका िी उतारा ि ैगलुर्ार ने इस वर्ल्म की भवूमका से। मीना एक विृा की भवूमका में इतनी र्बदजस्त िैं 

वक वसर्ज  उनकी अदाकारी के वलए इसे कई बार दखेा र्ा सकता ि।ै अन्य कलाकार-योवगता बाली, वदनेश 

ठाकुर, मिमदू, अवसत सेन, लीला वमश्रा, दवेेन वमाज, योगेश छावड़ा, रमेश दवे, सीमा, केकटो मखुर्ी। 

संगीतकार-सवलल चौधरी और गीतकार तथा पटकथा लेखक स्वयं गलुर्ार। 

 

 

  'मेरे पास कोई ववचार निीं ि ैदवुनया और अवदन की क्षमता खत्म िो र्ाए ऐसा िोता मैंने निीं दखेा ि ै

दवुनया।' 

दवुनया अब तमु गसु्सा खत्म करो । मैं र्मीन को साफ़ कर दतेा ि ाँ। मैं र्मीन पर पडे़ कााँच को इकठ्ठा कर 

उसे र्ें क दतेा ि ाँ। दखेना एक कााँच मेरे पैर में भी चभुा ि।ै वो तमुको िी वनकालना ि ैदवुनया। वो कााँच तमुको 

िी वनकालना ि ैदवुनया। सनु रिी िो ना दवुनया....? 

दवुनया भर के लोग िैं, बैठे ि,ै खडे़ िैं, दवुनया िम भी लोग िैं? अब भी वैसे िैं? 

बताओ िम भी वैसे िैं? तमु दवुनया क्यों िो मेरी आप भी औरों र्ैसे िैं । 

मेरी बात सनुोगी ना दवुनया? 

                                                                            कमल दीप हसिं  

                                                                                 शोधार्थी 

                                                             ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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इदंवमत्र की कथा पर आधाररत तपन वसंिा की बांदला वर्ल्म ‘आपनर्न’ का ऐसा पनुवनजमाजण थी ‘मेरे 

अपन’े, र्ो आधार वर्ल्म से वकसी भी तरि कमर्ोर निीं थीं। र्िााँ तपन वसंिा की वर्ल्म ‘नक्सलाइट’ 

आंदोलन को आधार बनाती ि,ै विीं ‘मेरे अपने’ विदंी भाषा क्षेत्रों में छात्र असंतोष को। वबगडे़ छात्रों की 

दो टोवलयों का संघषज और नेताओ ंद्वारा उनका शोषण इसमें र्ीवंत रूप से अंवकत वकया गया ि।ै 

 

 सभी अवभनेताओ ंने अपने वकरदारों को र्ीवंत कर वदया ि।ै नेताओ ंके रूप में अवसत सेन और मिमदू ने 

कमाल कर वदया ि।ै इसमें गुलर्ार के चटुीले संवादों ने उनकी बिुत मदद की ि।ै र्रा दवेखये नेतार्ी से 

उनका चमचा कि रिा ि-ै ‘र्नता अब सोचने लगी ि|ै’ तो नेता तरंुत पलटकर किता ि-ै ‘र्नता को सोचन े

मत दो, यवद वि सोचने लगी तो िमें सोचना पड़ र्ायेगा|’ यि कमाल कदम-कदम पर ि।ै 

 

बांदला में मीनाकुमारी की भवूमका छाया दवेी ने अदा की थी और यिााँ मीना उनको भी पीछे छोड़ दतेी िैं। 

गलुर्ार ने मीना की भवूमका के साथ भावनात्मक उत्ताप भी बड़ी कुशलता से नत्थी वकया ि।ै यिााँ व ेवसर्ज  

वदशािीन यवुाओ ंकी संरक्षक निीं िैं अवपत ुउनकी भावनात्मक अतवृप्त की पोषक भी िैं। 

छात्रों की वदशािीनता, उनकी सामावर्क-पाररवाररक उपेक्षा और रार्नीवतक शोषण इतनी खबूी से वसनेमा 

में कम िी अंवकत िुआ ि।ै यि वर्ल्म संपणूज सामावर्क व्यवस्था पर भी गिरा व्यंदय करती ि ैवर्सने आदमी 

और आदमी के बीच अववश्वास की चौड़ी खाई वनवमजत कर दी ि।ै ‘िालचाल ठीकठाक िै’ गीत में उन्िोंन े

अपनी भावना को खबूसरूत शब्द वदए िैं र्ो यवुकों की मनोभावनाओ ंऔर आकांक्षाओ ंको अवभवित 

करते िैं। 

‘कोई िोता वर्सको अपना िम अपना कि लेते यारो पास निीं तो दरू िी िोता लेवकन कोई मेरा अपना’ 

लोकवप्रय गीत था। आर् से पााँच दशक पिले आरंभ िुई गलुर्ार की रचनायात्रा आर् भी बदस्तरू र्ारी 

ि।ै िालांवक अब वे सबसे बढकर गीतकार के रूप में सवक्य िैं। 

                                                                             

     कृष्णा मो न 

                                         शोधार्थी 

                                                    ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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शोधना  ोगा 

 

घनघोर सन्नाटा, अवसादग्रवसत हृदय और अंदर से चीखती अतीत की आवाज़ ले र्ाती ि ै उस 

रिस्यमयी दवुनया के भीतर, र्िााँ आप स्वयं को एकांवतक मान डूब र्ाते िैं  उस स्वप्न में, र्ो िुआ क्या 

वो उवचत था? क्या मैं बस उतने िी योदय ि ाँ वर्तना मझुे प्राप्त िो रिा ि?ै ये गत, वतजमान और अनागत 

काल वनचोड़ के रख दतेे िैं, वो एक आस र्ो मझु पर वटकी ि।ै 

 

 शायद िी मैं उसको पूरा कर पाऊं और र्ो निीं िुआ तो, तो क्या िोगा अगर बेरोर्गारी मेरे समक्ष बैठ 

मझु पर िसेंगी तो क्या िोगा उस वपता के मखु पर, आवखर क्या द ेपाऊाँ गी मैं आंखों में मेरे असर्लता 

रूपी अश्र ु या मेरी सर्लता की लिराती मसु्कान, रात अपनी िोती िै। वबस्तर पर बदलते करवट 

आत्मावलोकन की ओर ले र्ाते िैं।  कभी पररवार का द:ुख मवस्तष्क को शनू्य कर र्ाता ि,ै तो कभी 

मेरे व्यवित्व से मेरे अपने संघषज अपनी असर्लता का विसाब मांगते िैं।   

 सब र्ान कर भी मेरा संघषज अधरूा ि ै। अधरूा रि गया रास्ता, मंवज़ल तक पिुाँचने की वज़द बन र्ाता 

ि ैऔर ये अधरूा संघषज िार निीं, बस थोड़ा और सब्र मााँगता ि।ै" 

 निीं.. निीं.. मझुे स्वयं लड़ना िोगा।  

"कमाण्येवाहधकारस्ते मा फलेषु कदाचन” 

 

 मेरे र्ीवन के मिाभारत में मैं िी सारथी कृष्ण और मैं िी पाथज ि ाँ । कभी-कभी वज़ंदगी में िालात कवठन 

िो र्ाते िैं, लेवकन विीं से िमारी असली परीक्षा शुरू िोती ि।ै अगर आप अपने लक्ष्य को लेकर 

ईमानदार िैं और लगातार प्रयास करते िैं, तो सर्लता ज़रूर वमलेगी। याद रवखए – "कड़ी मे नत का 

कोई हवकल्प न ीं  ोता।" 

अपने अंदर की ऊर्ाज को पिचावनए और आगे बढते रविए। खदु को पे्रररत करना सीवखए, क्योंवक र्ब 

आप खदु को पे्रररत कर सकते िैं, तो कोई भी लक्ष्य दरू निीं लगता। 

 ये संघषज धवूमल, मवुिबोध का निीं ि।ै  ये नया दौर ि ैसंघषज पन्नों और लफ्र्ों तक वसमट कर मोिभंग 

निीं कर सकते, मझुे अज्ञेय बनना िोगा सत्यान्वेषण कर स्वयं को शोधना िोगा तावक अपनी योदयता 

प्रमावणत कर पाऊं, अभी मझुे अपने र्ीवन की पटकथा रचनी ि,ै तावक मेरा भववष्य वकसी अंधेरे में ना 

वसमट के रि र्ाए, र्ीवन के एक पीली शाम से पिले मझुे सर्लता के उषा को उगते दखेना ि,ै िााँ मझुे 

एक बार वर्र र्ागना ि।ै 

                                                                     वैष्णवी हिपाठी 

                                                                                            शोधार्थी 

                                                                  ह िंदी एविं अन्य भारतीय भाषा हवभाग 
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वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

आ र ी ह माचल से पुकार, 

 

 ै उदहध गरजता बार-बार, 

प्राची, पहिम, भू, नभ अपार, 

 

सब पूछ र े  ैं हदग-्हदगिंत, 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

 

फूली सरसों ने हदया रिंग, 

मधु लेकर आ प  ाँचा अनिंग, 

 

वध-ुवसुधा पुलहकत अिंग-अिंग, 

 ैं वीर वेश में हकिं तु किं त, 

 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

भर र ी कोहकला इधर तान, 

मारू बाजे पर उधर गान, 

 ै रिंग और रण का हवधान, 

 

हमलने आये  ैं आहद-अिंत, 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

 

गलबााँ ें  ों, या  ो कृपाण, 

चल-हचतवन  ो, या धनुष-बाण, 

 

 ो रस-हवलास या दहलत-िाण, 

अब य ी समस्या  ै दुरिंत, 

 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

क  दे अतीत अब मौन त्याग, 

 

लिंके, तुझमें क्यों लगी आग? 

ऐ कुरुके्षि! अब जाग, जाग, 

 बतला अपने अनुभव अनिंत, 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

 

 ल्दी-घािी के हशला-खिंड, 

ऐ दुगा! हसिं -गढ़ के प्रचिंड, 

 

राणा-ताना का कर घमिंड, 

दो जगा आज स्मृहतयााँ ज्वलिंत, 

 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

भूषण अर्थवा कहव चिंद न ीं, 

 

हबजली भर दे व  छिंद न ीं, 

 ै क़लम बाँधी, स्वच्छिंद न ीं, 

 

हफर  में बतावे कौन?  िंत! 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

 

सुभद्रा कुमारी चौ ान 

(वसिंत हवशेष ) 

वीरों का कैसा  ो वसिंत? 

 

 

 

हवद्यावन्तिंयशवन्तिं ल मीवन्तिं जनिं कुरु । 

 रूपम ्देह  जयिं देह  यशो देह  ह षो जह  ।। 


